РЕЗОЛЮЦИЯ

Всероссийской научно-практической конференции 
«Комплекс ГТО: методы и способы повышения физической 
подготовленности населения»
Москва, 16 декабря 2014 г.

16 декабря 2014 года в соответствии с приказом Минспорта России от 29 апреля 2014 г. № 286 в городе Москве состоялась Всероссийская научно-практическая конференция «Комплекс ГТО: методы и способы повышения физической подготовленности населения» (далее – Конференция), которая была организована и проведена Министерством спорта Российской Федерации и ФГБУ «Федеральный научный центр физической культуры и спорта». Цель Конференции – обсуждение вопросов научно-методического обеспечения, организации и внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее – Комплекс ГТО). В Конференции приняли участие более 100 руководителей и специалистов региональных органов исполнительной власти в сфере физической культуры и спорта, представители муниципальных органов власти, ученых и практиков в области массовой физической культуры и спорта из 32 субъектов Российской Федерации.
Основными направлениями работы Конференции явились:

· совершенствование национальной системы физического воспитания граждан;
· организация работы по Комплексу ГТО в образовательных организациях;
· научно-методическое обеспечение Комплекса ГТО;
· медицинское сопровождение Комплекса ГТО;
· опыт субъектов Российской Федерации по организации тестовых мероприятий Комплекса ГТО среди обучающихся образовательных организаций;
· информационно-пропагандистское обеспечение внедрения и функционирования Комплекса ГТО.
В рамках Конференции были организованы пленарное заседание и круглый стол на тему: «Обсуждение актуальных вопросов внедрения Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в Российской Федерации: проблемы и перспективы».
С докладами выступили специалисты в области теории и практики физической культуры и спорта, представители органов исполнительной власти, общественных организаций. В ходе дискуссии были обсуждены актуальные вопросы, касающиеся научно-методического обеспечения, организации работы и внедрения Комплекса ГТО. Был рассмотрен опыт субъектов Российской Федерации, осуществляющих организационно-экспериментальную апробацию внедрения Комплекса ГТО, и дан ряд ценных предложений методического и управленческого характера в целях повышения физической подготовленности населения.

Всесторонне обсудив вышеуказанные вопросы, участники Конференции РЕШИЛИ:

1. Отметить большую организационно-методическую работу, выполненную Минспортом России как координатором деятельности федеральных органов исполнительной власти и органов исполнительной власти субъектов Российской Федерации по реализации мероприятий по поэтапному внедрению Комплекса ГТО.

2. Определить «пилотные» регионы как основное звено отработки моделей внедрения Комплекса ГТО.

3. Рекомендовать федеральным органам исполнительной власти и органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации привести в соответствие нормативно-правовую базу, регламентирующую сферу физической культуры и спорта, с учетом внедрения Комплекса ГТО.
4. Просить Минздрав России подготовить нормативный правовой акт, утверждающий порядок осмотра и допуска граждан к выполнению нормативов Комплекса ГТО.

5. Рекомендовать Минспорту России предусмотреть периодичность совершенствования нормативно-тестирующей части Комплекса ГТО на основе научных исследований.
6. Считать целесообразным сформировать программу «Многоборья Комплекса ГТО» в спортивном направлении и включить ее в ЕВСК. Согласиться с тем, что наличие возможности присвоения спортивных разрядов в рамках Комплекса ГТО выступает дополнительным мощным мотиватором к систематическим занятиям физической культурой и спортом. 

7. Рекомендовать субъектам Российской Федерации уточнить функции, полномочия и компетенции организаций - участников внедрения Комплекса ГТО на региональном и муниципальном уровне.
8. Активизировать работу по доведению до населения информации о Комплексе ГТО, в первую очередь, в образовательных организациях. Позиционировать Комплекс ГТО как средство продвижения позиции по личной и гражданской ответственности за собственное состояние здоровья и уровень физической подготовленности. Пропаганду Комплекса ГТО целесообразно осуществлять на основе утвержденного фирменного стиля. 

9. Предложить субъектам Российской Федерации принять за основу формирования материальной базы для подготовки и выполнения нормативов Комплекса ГТО методические рекомендации по созданию и оборудованию малобюджетных спортивных площадок по месту жительства и учебы в субъектах Российской Федерации за счет внебюджетных источников, утвержденные Минспортом России. 

10. Для обеспечения работы по выполнению приказа Минобрнауки России       от 28 июля 2014 г. № 839 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам высшего образования - программам бакалавриата, программам специалитета, программам магистратуры на 2015/16 учебный год» просить Минобрнауки России предоставить Минспорту России предложения о реализации этого приказа и информацию о количестве обучающихся, желающих пройти тестирование в рамках Комплекса ГТО в апреле-мае 2015 г., в целях получения бонусных баллов для поступления в высшие учебные заведения, в срок до 20 февраля 2015 года.  
11. Рекомендовать Минспорту России совместно с Минобрнауки России провести научные исследования по разработке содержания двигательных умений и навыков, видов испытаний и нормативов для оценки физической подготовленности детей дошкольного возраста.
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